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UESTIU ES TEU!

Les colonies de la Xanascat, per aprendre
i passar-s’ho bé

Preinscripcions del 29 de marg al 6 d’abril de 2016

AT Generalitat de Catalunya
Q” D Departament de Treball, HNASCAT

S Afers Socials i Families ——T T




Dolors Bassa i Coll
Consellera de Treball, Afers
Socials i Families

Aquesta ja és la vint-i-dosena edicié de L’estiu és
teu!, una aposta de la Generalitat de Catalunya per
I'educacio en el lleure que permet a joves d’entre
5 16 anys gaudir d’'unes vacances formatives en
els albergs de la Xarxa Nacional d’Albergs Socials
de Catalunya.

Enguany, el programa ofereix algunes novetats
que crec que val la pena destacar. Per facilitar
I'accés a les families realitzarem xerrades informa-
tives al territori, hem reduit els tramits del procés
d’inscripcio per fer-lo més rapid i senzill, hem en-
darrerit la data de preinscripcié i hem millorat els
procediments de comunicacié amb els pares i les
mares durant I'estada. En aquest sentit, aquest
any també facilitarem el pagament, fraccionant-lo
i fent preus adaptats a les necessitats de les fa-
milies. La nostra voluntat és que cap infant o jove
quedi fora del programa per motius econdmics.

Des del Departament de Treball, Afers Socials i
Families volem facilitar que els joves i els infants
puguin gaudir d’'un estiu ple, aprenent a conviu-
re, a respectar-se o a treballar en equip, mentre
s‘impliquen en I’entorn i el territori i es formen en
aspectes extracurriculars que combinen a la per-
feccié amb la formacié reglada.

Programes com aquests sén importantissims per
fer una societat més lliure i cohesionada i la feina
dels albergs de joventut de Catalunya esta ple-
nament avalada amb aquests més de vint anys
d’historia.

Gaudiu d’aquest programa i traieu-ne tot el profit
que us pot aportar.



QUE ES “L’ESTIU ES TEU"?

El programa “L’estiu és teu” és una proposta de I’Agencia Catalana de la Joventut (ACJ) del Departament
de Treball, Afers Socials i Families de la Generalitat de Catalunya que s’adrega als nois i noies de 5 a 16 anys
amb I'objectiu que es diverteixin tot aprenent durant les vacances d’estiu als albergs de la Xarxa Nacional

d’Albergs Socials de Catalunya (XANASCAT).

Experiéncia: més de 20 anys apostant
per I’educacio6 en el lleure

Qualitat i seguretat

Les estades compleixen, entre d’altres, el Decret 137/2003
sobre regulacié de les activitats d’educacié en el lleure per
a menors de 18 anys, el Decret 56/2003 sobre regulacid
de les activitats fisicoesportives en el medi natural i la Llei
3/2008, de 23 d’abril, sobre I'exercici de les professions de
I'esport.

Albergs variats i de qualitat

Tots els albergs on tenen lloc les estades compleixen el De-
cret 140/2003 d’aprovacié del Reglament d’installacions
destinades a activitats amb infants i joves.

Els albergs de la XANASCAT estan repartits per tot el territori
i estan ubicats, tots, en indrets de gran interés natural i cultu-
ral a la costa, I'interior, la muntanya i la plana.

Alimentaci6 saludable i dietes especials
per al-lergies i intolerancies

Fomentem una alimentacié correcta i eduquem en la nutricio.

Coordinadors/monitors d’estades amb
titulacio

Els equips professionals de “L’estiu és teu” els formen mo-
nitors i directors de lleure titulats, aixi com professionals de
I’esport en I'especialitat corresponent.

Manual de procediments de la seguretat
integral per a activitats

Eduquem en I'habit de la seguretat. Passar-ho bé sense
correr riscos.

Mitjana de ratios per sobre de I’exigit

Es treballa amb un minim d’un monitor cada vuit participants
(ratio 1:8), més enlla de la ratio exigida pel Decret de regu-
laci6 de les activitats d’educacié en el lleure en les quals
participen menors de 18 anys (ratio 1:10).

Informacio diaria als pares i mares a tra-
vés del blog de “L’Estiu és teu”

Suport a families monoparentals, nom-
broses i acollidores

Gaudiran d’una reduccié equivalent al 10% del preu de I'es-
tada. La promocié forma part de les actuacions de suport a
les families del Departament de Treball, Afers Socials i Fa-
milies.



NOVETATS!

Més temps per decidir: Les preinscripcions
s’endarrereixen fins al 29/03, per tal que
les families tinguin més temps per decidir
a quines estades volen inscriure’s.

Procés més rapid i senzill

Obertura més aviat del procés d’autoadju-
dicaci6 directe de places disponibles

Facilitats i fraccionaments en el pagament
de les estades

Transport a les estades de l'alberg de la
Molina com a prova pilot

Les estades de veu ara tenen una durada
de 9 dies / 8 nits


http://www.estiuesteu.cat/lestiu-es-teu/novetats/

Idiomes
Welcome! Bienvenue! Willkommen!

Se submergiran en la llengua que volen aprendre, de-
fugint el concepte tradicional de classe lectiva, alhora
que gaudiran de tota mena d’activitats de lleure, totes
en l'idioma escollit.

Nois i noies de 8 a 16 anys

8 dies — De 342 euros a 359 euros

10 dies — De 434 euros a 452 euros

14 dies — De 551 euros a 619 euros

Nens i nenes de 5 a 7 anys (Iniciaci6 a I'anglés)

8 dies — De 457 euros a 474 euros

Combinades d’anglés i multiesportives
Cada moment pot ser una superaventura
Gaudiran de I'aprenentatge de la llengua estrangera
de la mateixa manera que ho farien amb la seva propia
llengua, i la interrelacionaran amb la practica d’activitats
fisicoesportives i de lleure.
Nois i noies de 8 a 16 anys

8 dies — De 378 euros a 419 euros
10 dies — De 432 euros a 523 euros

Multiesportives
L’aventura esta als teus peus

Combinaran la practica de diverses activitats d’esports
d’aventura amb l'aprenentatge de les diferents teécni-
ques que els proporcionaran agilitat, destresa i forca.
Nois i noies de 8 a 16 anys

8 dies — De 410 euros a 431 euros
10 dies — 534 euros

Preus amb IVA inclos


http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/idiomes/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/combinades-angles-esports-aventura/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/multiesportives/

Musica
A so de bombo i platerets

Ampliaran i milloraran els coneixements musicals i acon-
seguiran endinsar-se en aquest mén fent musica en grup
o en grans formacions.

Nois i noies de 6 a 17 anys
7 dies — De 444 euros a 469 euros

Adrecades a participants amb experiéncia prévia i sense.

Les classes s’organitzaran per grups i instruments.

Els tallers i les activitats s’organitzaran per grups d’edat, habilitats i afinitats.
Primer, quart i cinque torn: classes de mdsica i activitats en catala.

Segon i tercer torn: classes, activitats i tallers en anglés.

Esportives
Esport, en marxa

Practicaran i perfeccionaran la técnica del seu esport
preferit mitjangant tallers, entrenaments i partits que es
combinaran amb tota mena d’activitats de lleure.

Nois i noies de 8 a 16 anys

8 dies — Futbol — 378 euros
10 dies — Futbol, basquetbol o handbol — 441 euros

Enginy
Un futur enginyds

Experimentaran el moén de les noves tecnologies, la in-
novacié i la creativitat a través de la ciéncia i s’avangaran
a viure en el futur amb robots, Internet i videojocs.

Nois i noies de 8 a 16 anys

10 dies — De 534 euros a 555 euros

Natura
Tinc un arbre amic

Coneixeran el funcionament de la natura i el seu entorn
através d’activitats que els permetran prendre conscién-
cia de la importancia que representa la conservacié del
medi ambient.

Nois i noies de 8 a 12 anys

7 dies — 468 euros
7 dies — 500 euros (en anglés)

Combinades d’anglés i astronomia
L’Univers, amaga grans sorpreses

Combinaran la ciencia de I'espai i la llengua per conéixer
els petits secrets de 'univers sense deixar de costat la
practica de la llengua anglesa.

Nois i noies de 8 a 16 anys
8 dies — De 404 euros a 420 euros

E Cinema
El moén per un forat

Desenvoluparan la capacitat creativa, artistica i escénica
i seran guionistes i protagonistes de les seves propies
histories.

Nois i noies de 8 a 16 anys

10 dies — De 529 euros a 544 euros

Teatre
. S’aixeca el telo!

Potenciaran la comunicacié, la imaginacié i I'expressio
corporal mitjangant els elements de les arts escéniques.

Nois i noies de 8 a 16 anys
8 dies — 487 euros


http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/musica/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/esportives-futbol-basquet-handbol/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/enginy/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/natura/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/angles-astronomia/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/cinema/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/teatre/

Circ
Amb els cinc sentits

S’iniciaran en el moén del circ i en les diferents disciplines
com els jocs malabars, els equilibris, les acrobacies o
el clown.

Nois i noies de 10 a 16 anys

10 dies — 528 euros

Veu
Alla on hi ha musics no hi falten cancons

Treballaran de manera ludica I'expressivitat i diferents
aspectes del mén musical, com el cant, a través dels
recursos teatrals.

Nois i noies de 8 a 16 anys

9 dies — 488 euros

Excursionisme
No importa el cim, sin6 el cami

Passaran dies immersos en la natura tot practicant
activitats de muntanya com ['escalada, el tresc o
I’espeleologia, i aprendran a coneixer aquest entorn i
desenvolupar-s’hi.

Nois i noies de 13 a 16 anys

8 dies — 425 euros

10 dies — 533 euros

No és necessaria experiéncia prévia, pero si una bona condicio fisica.

Descoberta de Barcelona
Un petit Cristofol Colom per Barcelona
Descobriran els barris i racons que amaga la ciutat

comtal a través de jocs, gimcanes, tallers i tot un com-
binat d’activitats.

Nois i noies de 8 a 14 anys
8 dies — 438 euros



http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/circ/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/veu/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/excursionisme/
http://www.estiuesteu.cat/estades-xanascat/descobreix-barcelona/

CALENDARI ,
DE PREINSCRIPCIO

Des del 29 de marg (a partir de les 12 h del migdia) fins al 6 d’abril (fins a les 12 h del
migdia) al web xanascat.cat/estiuesteu

Dijous, 7 d’abril. Es fara davant de notari.
Divendres, 8 d’abril (a partir de les 12 h del migdia) al web xanascat.cat/estiuesteu

A partir del 20 d’abril, a les 12 h del migdia, els usuaris que no hagin obtingut placa,
no hagin fet la preinscripcid, hagin refusat placa o desitgin més d’una estada podran
accedir al portal per consultar i autoadjudicar-se les places disponibles.

Segueix-nos:

You o
G005

TN Generalitat de Catalunya
Departament de Treball,
WY, Afers Socials i Families
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